
Programa Educación para la Acción   
Pedagogía del Agua / Proyecto de Ciencia Ciudadana 

Descripción del proyecto 
Este proyecto promueve la participación ciudadana en la gobernanza del agua en Cabo del Este a 
través del desarrollo de una propuesta curricular liderada por educadores y estudiantes de escuela 
preparatoria. Promueve la adecuada generación y publicación de información en sus cuencas 
hidrográficas, el uso de "datos abiertos" en la toma de decisiones y explora algunas alternativas de 
mejora basadas en el diálogo, la investigación y la comunicación. 

Los docentes y estudiantes que participan en Educación para la Acción han estado aplicando un 
diagnóstico regional participativo y un proyecto de Ciencia Ciudadana para comprender la situación 
actual del agua en la región del Cabo del Este. 

Antecedentes 
El programa Educación para la Acción proporciona información científica y experiencias al aire libre 
sobre el aprendizaje basado en proyectos a estudiantes y profesores de preparatoria en la región de 
Cabo del Este. Desde finales de 2017, un equipo de ocho maestros y directores de las principales 
escuelas preparatorias de la región han sido capacitados en el Acuario de la Bahía de Monterey para 
desarrollar proyectos basados en la ciencia y BCI los ha apoyado para participar en otras experiencias 
de desarrollo profesional con organizaciones locales. como EPI, CIBNOR y Raiz de Fondo. 

Este grupo involucró al resto de educadores y personal de sus escuelas y hasta la fecha, 350 
estudiantes han sido capacitados en temas relacionados con la sustentabilidad. 

El aprendizaje por proyectos y el involucramiento de los estudiante en el estudio del agua de su 
región es un esfuerzo que el CECyT 03 Santiago ha venido implementando desde hace ya varios 
años.  Esta experiencia única de aprendizaje para los estudiantes se presenta a continuación. 

Contexto 
El vínculo entre la escuela y las comunidades es fundamental para transformar y dar forma al futuro 
de una región. El aprendizaje basado en proyectos es un método de enseñanza que involucra a los 



estudiantes al pedirles que investiguen una pregunta, ayuden a resolver un problema o desafío y 
luego desarrollen un proyecto para compartir más allá de la comunidad del aula. Los proyectos 
pueden variar en duración; algunos se pueden completar en una semana, otros en meses o años. Se 
pueden realizar de forma individual, en equipos o con toda la clase. 

Los problemas y situaciones detectadas por los docentes y personal escolar del Bachillerato de 
Santiago que afectan a la comunidad escolar son: 
- Falta de información sobre de la calidad del agua 
- Falta de disponibilidad de agua dulce 
- Problemas de salud por agua contaminada 
- Gestión inadecuada de residuos y basura 
- Ausencia de alumnos por problemas de salud 

Metas 
Involucrar a los estudiantes de manera efectiva en su aprendizaje pidiéndoles que investiguen, 
proporcionen información y colaboren para abordar los problemas ambientales presentes en el área 
de Cabo del Este. 

Basado en los principios de: 
- Reflexion critica 
- Cuidado mutuo y reciprocidad 
- Trabajo solidario 
- Respeto por la biodiversidad 

Objetivo específico: Determinar el impacto de la calidad y disponibilidad de agua del medio 
ambiente del Cabo del Este en la salud de los alumnos del CECyT 03 Santiago. 

Preguntas clave 
La sostenibilidad de los recursos hídricos: ¿Cómo lograr el equilibrio entre naturaleza, economía, 
organización y sociedad? 
¿De dónde proviene el agua? 
¿Cuanta agua hay disponible? 
¿Cuál es la calidad del agua? 
¿Qué problemas hay alrededor del agua? 
¿Cómo ha cambiado la disponibilidad y sus 
usos a lo largo del tiempo? 

Estrategia educativa 
Durante el año escolar los estudiantes 
participaron en actividades basadas en la 
indagación y prácticas de campo en las que 
se abordaron contenidos de física, 
matemáticas, ciencias naturales, ciencias 
sociales, geografía, filosofía y otros. 



Las siguientes son algunas de las actividades que realizaron con la orientación de sus profesores: 

1) Creación del directorio de aliados para el establecimiento de la red de colaboradores en ciencia 
ciudadana para la recolección y registro de información relacionada con los subproyectos derivados y 
el proyecto general. 

2) Obtener información sobre los conocimientos previos de los estudiantes sobre el agua en su 
región, disponibilidad, calidad y efectos en su salud. 

3) Geolocalización de áreas de estudio, áreas de impacto, ubicación de aliados y colaboradores 
participantes del proyecto de ciencia ciudadana 

4) Elaboración de un catálogo de infraestructura hídrica encontrada en las cuencas de los arroyos San 
Dionisio, Aguacaliente, San Jorge, Santiago, Las Cuevas, San Bartolo, Boca de La Sierra, Miraflores y 
Caduaño. 

5) Registro de avistamientos y presencia de flora y fauna; concentración y procesamiento de la 
información obtenida mediante aplicaciones de trabajo colaborativo y gestión y difusión de 
información. 
Google Earth, para geolocalización y recopilación de información. 
Google Drive, para el desarrollo del trabajo colaborativo online. 
Aula, para organizar, asignar, calificar y monitorear el proceso. 
Libreoffice, para edición en línea y trabajo colaborativo. 
Socrative, para la aplicación de encuestas online y organización de la información. 
Aripuka gps, para el diseño de rutas, senderos y estudios de tiempo y movimiento. 
Naturalista, para registrar y consultar la presencia de flora y fauna en las áreas de estudio. 
E-bird, para registro y consulta de presencia de aves en las áreas de estudio. 

6) Los estudiantes desarrollan proyectos en pequeños equipos y los presentan en diferentes foros 
comunitarios. 
 
Ejemplos de datos colectados: 

 

Mapa de aliados en proyecto  
Ciencia Ciudadana

Disponibilidad de agua en diferentes 
comunidades

Catálogo de infraestructura hidraulica



 

 

“En este proyecto pudimos observar el gasto excesivo que se 
genera cuando llueve y en el arroyo no hay retención de 
agua. 

Son cantidades tan grandes que van al mar; Por tanto, 
debemos tener en cuenta que se pueden implementar 
proyectos para mejorar esta situación ”. 

Karyme Fiol 
Comunidad de Miraflores 

“Gracias a esta práctica entendemos la 
importancia del cuidado del agua. 
Aprendimos una forma fácil y dinámica 
de medir el desperdicio y caudal de agua 
de una fuente natural donde podíamos 
aprovechar el agua para satisfacer 
nuestras necesidades de la manera 
adecuada”. 

Nayeli García 
Comunidad de Aguas Calientes



Resultados preliminares 
Aprendimos mucho del proceso. Entre la información más relevante, se destaca que la mayoría de 
los estudiantes (65%) considera que los problemas del agua en su comunidad se deben a problemas 
de uso y distribución inadecuados. El 20% desconoce el origen del agua que utilizan para su 
consumo y el 45% nunca ha realizado ninguna acción para cuidar el agua. 

Además de toda la nueva información que se recopiló de la región, los estudiantes desarrollaron un 
concurso de fotografía sobre su conexión personal con el agua. 

Juntos, maestros y estudiantes comenzaron un huerto escolar, la campaña #Desplastificate y un 
programa de reciclaje. 24 estudiantes participaron en expediciones, 42 estudiantes desarrollaron y 
presentado 17 proyectos enfocados en el bienestar de sus comunidades y la salud de su entorno. 
BCI ha proporcionado 12 tabletas, recursos didácticos y apoyo.  

Algunos de ellos desarrollaron proyectos relacionados con la conservación del agua y la 
biodiversidad. Proyectos compartidos en sus comunidades durante diferentes festivales y en el 
ExpoCiencias regional. Algunos de ellos viajaron para presentar sus proyectos en la ExpoCiencias 
Nacional de Ciencia en otras partes de México. 



El proyecto de Ciencia Ciudadana fue presentado en diferentes foros comunitarios y fue ganador de 
la Expociencia Estatal, llegando a las Expociencias Nacional (Mérida 2018 y Monterey 2019) e 
Internacional (Chile 2018).  

Maestro líder:  Carlos Vicente Salgado Higuera 

Actualmente BCI con la participación y apoyo de maestros participantes y un equipo de 
profesionales en educación,  está desarrollando un programa curricular sobre esta metodología y 
otros temas de sustentabilidad con el apoyo de la Secretaría de Educación que avala el programa y 
quiere promoverlo a un nivel más amplio en el resto del Estado y México. 



Educación para la Acción se esfuerza por que en un futuro
cercano haya más administradores de la conservación para 
un cabo oriental sostenible.

"Dímelo y lo olvido. 
Enséñame y lo recuerdo. 
Involucrarme y aprendo" 

B.Franklin

Este proyecto fue liderado e implementado por la escuela preparatoria
de Santiago (CECYT 03 SANTIAGO) con el apoyo de la Secretaría de Educación BCS 

Rosario Guadalupe Hernández Estrada / Directora 
Carlos Vicente Salgado Higuera / Maestro 

Ana Luisa Corona Pérez / Maestra 
Adriana Avilés Sánchez / Maestra 

estudiantes y el comprometido personal educativo y administrativo. Baja California Sur, México 
2019 


